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MAKI NUTELLA  (8 pièces)		    4,30 €
(RIZ AU LAIT DE COCO ET NUTELLA)

MAKI NUTELLA  (8 pièces)		    4,90 €
(+ BANANE OU COCO OU CRISPY)	  

MI CUIT (CHOCOLAT OU CARAMEL)	   3,80 €
Gâteau chocolat au coeur fondant 

PERLE DU JAPON (MANGUE OU BANANE)  3,80 €
PERLES DE TAPIOCA (AU LAIT DE COCO)

	

MOCHI GLACÉ (2 pièces)		     4,00 €
(FRUIT DE LA PASSION, NOIX DE COCO,
 FRAISE OU CHOCOLAT)

HĀAGEN-DAZS (Différents goûts )	 		  3,80 €

BOISSONS
LIMONADE JAPONAISE (20CL)				   3,00 €

MOGU MOGU (32CL) 				    2,50 €

CANNETTES (33CL)					     2,00 € 
(Coca, Schweppes, Oasis tropical, Orangina, 
Perrier, Evian, Lipton ice tea)

CAPRISUN					     0,90 €

BOUTEILLES  (1,25L)	  (Coca, fanta, oasis)			   3,00 €

TROPICANA (1L)					     3,00 €

MANGUE FRAICHE					     4,80 €

09 87 09 95 62
Rue de la pierre d’état

76650 PETIT COURONNE

Lundi : 			   Fermé
Mardi, Mercredi, Jeudi :	 11H00-14H30 et 18H-22H
Vendredi : 		  17h30-22H30 
Samedi : 		  11H00-14H30 et 18H-22H30
Dimanche : 		  Fermé le midi et 18H-22H

Maki ( 6 pièces )
AVOCAT				    4.10 €
AVOCAT CHEESE			   4.30 €
CONCOMBRE CHEESE		  4.30 €
SAUMON				    4.50 €
SAUMON AVOCAT			   4.70 €
SAUMON CHEESE			   4.70 €
CREVETTES AVOCAT		  4.70 €
THON				    4.70 €

THON ÉPICÉ			   5.00 €

Temaki
SAUMON AVOCAT 			   4.80 €
THON AVOCAT 			   5.00 €
THON CUIT AVOCAT 		  5.00 €

CREVETTES AVOCAT 		  5.00 €

Ice cube ( 6 pièces )
SAUMON				    4.20 €
SAUMON CHEESE			   4.30 €
THON CUIT			   4.30 €
AVOCAT				    4.20 €
CONCOMBRE CHEESE		  4.20 €
POULET MAYO 			   4.30 €

DINDE CHEESE			   4.60 €

Avocat top ( 8 pièces )
SAUMON				    7.20 €
SAUMON FUMÉ			   7.50 € 
POULET MAYO			   7.20 €
DINDE CHEESE			   7.30 €
THON CUIT			   7.20 €
CREVETTES AVOCAT			  7.30 €

Rolls ( 6 pièces ) 
SAUMON FUMÉ CHEESE		  6.40 €
CHEESE 				    5.80 €
AVOCAT CHEESE 			   6.20 €
CONCOMBRE CHEESE 		  6.20 €
TATAKI CHEESE 			   6.00 €

TATAKI AVOCAT CHEESE		  6.40 €

California ( 6 pièces ) 
SAUMON AVOCAT 			   4.90 €
THON CUIT AVOCAT			  4.90 €
POULET MAYO AVOCAT		  5.10 €
DINDE CHEESE 			   5.20 €
CREVETTE AVOCAT 			   5. 10 €
SAUMON CHEVRE 			   5.20 €
SAUMON FUMÉ CHEESE 		  5.20 €
SAUMON CHEESE 			   5.20 €
SAUMON CUIT AVOCAT CHEESE 	 6.00 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE 	 5.70 €
TEMPURA CREVETTE 		  6.30 €

Crispy rolls ( 6 pièces )  
SAUMON AVOCAT			   5.40 €
THON AVOCAT 			   5.60 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE 	 6.20 €

CREVETTE MANGUE AVOCAT		  6.40 €

Tobiko ou Tobiko wasabi 
( 6 pièces )
SAUMON CHEESE AVOCAT		  6.40 €
THON CHEESE AVOCAT 		  6.80 €

www.petit-couronne.senseisushi.fr

Green ( 6 pièces ) 
SAUMON AVOCAT			   5.30 €
THON AVOCAT 			   5.50 €
TEMPURA CREVETTE AVOCAT 		 6.40 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE 	 6.20 €
VEGETARIAN			   5.20 €

Egg maki ( 6 pièces ) 
THON CUIT AVOCAT			  4.80 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE	 5.20 €
POULET MAYO AVOCA T		  4.80 €
CHEESE 				    4.30 €

Springs ( 6 pièces ) 
SAUMON AVOCAT  			   6. 10 €
THON AVOCAT 			   6.30 €
CREVETTE AVOCAT 			   6.90 €
POULET MAYO AVOCAT 		  6.30 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE 	 6.50 €
TEMPURA CREVETTES AVOCAT 	 6.90 €
VEGETARIAN			   5.70 €

Red springs ( 6 pièces ) 
SAUMON AVOCAT			   6.20 €
THON AVOCAT			   6.40 €
CREVETTE AVOCAT 			   7.00 €
POULET AVOCAT			   6.40 €
TEMPURA CHICKEN CONCOMBRE	 6.60 €
TEMPURA CREVETTES AVOCAT 	 7.00 €

Photo non contractuelle. Tickets restaurants acceptés. 
Cette carte annule et remplace la précédente.

Ne pas jeter sur la voie publique 

Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière: 

www.mangerbouger.fr 

Création/ Impression: Sensei Communication: 06.69.66.19.40

Minimum de commande de 15 euros : Petit couronne
Minimum de commande de 25 euros : Grand couronne, Le grand quevilly
Minimum de commande de 35 euros : La Bouille, Le petit quevilly, Moulineaux
Minimum de commande de 45 euros : Oissel, Orival, Saint etienne du rouvray

Bento
BENTO YAKI 				    13.90 €
SALADE, TOMATES, CAROTTES, EDAMAME 
ECOSSE, RIZ VINAIGRÉ, 2 YAKITORI AU CHOIX

BENTO SASHIMI 				    13.90 €
SALADE OSAKA, EDAMAME, RIZ VINAIGRÉ, 
4 SASHIMI DE SAUMON, 4 SASHIMI DE THON,
6 MAKI AVOCAT/CHEESE

BENTO TEMPURA CREVETTES 			  13.90 €
SALADE, TOMATES, CAROTTES, AVOCAT, 
RIZ VINAIGRÉ, 3 CREVETTES TEMPURA

BENTO TEMPURA CHICKEN 			   13.90 €
SALADE, TOMATES, CAROTTES, 
AVOCAT RIZ VINAIGRÉ, 3 TEMPURA CHICKEN

BENTO VEGETARIAN 			   13.90 €
SALADE, TOMATES, CAROTTES, AVOCAT, 
EDAMAME ECOSSE, CHAMPIGNONS, 
RIZ VINAIGRÉ	

Sashimi
TRANCHES DE POISSON CRU 
servi avec un riz nature

       PETIT (8 PIÈCES)   GRAND (16 PIÈCES)
SAUMON		  8,40 €		  14,40 €
THON		  9,40 €		  16,40 €
DORADE 		 9,40 €		  16,40 €
MIX 		  9,40 €		  14,40 €

Sushis ( 6 pièces )
SAUMON					     3.90 €
SAUMON TATAKI				    4.30 €
SAUMON CHEESE				    4.20 €

SAUMON AVOCAT				    4.30 €
CREVETTES				    4.20 €
DORADE					     4.20 €
THON					     4.20 €
THON TATAKI				    4.40 €
AVOCAT					     3.80 €
AVOCAT CHEESE				    4.00 €

Tataki mariné
TRANCHES DE POISSON BRAISES 
servi avec un riz nature

         PETIT (8 PIÈCES)     GRAND (16 PIÈCES)
SAUMON		  8,90 €		  17,90 €
THON		  9,90 €		  17,90 €

Commande en ligne sur

Sur place à emporter ou Service traiteur

Chirashi (16 PIÈCES)

SAUMON	et RIZ VINAIGRÉ			   15.90 €

THON et RIZ VINAIGRÉ			   16.90 €

MIX					     16.90 €
SAUMON, THON, DORADE, 
RIZ VINAIGRÉ

SAUMON TATAKI 				    16.90 €
SAUMON BRAISÉ, AVOCAT, CHEESE, 
RIZ VINAIGRÉ, 

THON TATAKI 				    17.90 €
THON BRAISÉ, AVOCAT, CHEESE, 
RIZ VINAIGRÉ

Tartares		             PETIT  GRAND

SAUMON AVOCAT 			   7.90 € 	 12.90 €
DÉS DE SAUMON, AVOCAT, 
GRAINES DE SÉSAME, RIZ VINAIGRÉ

THON AVOCAT 			   7.90 € 	 13.90 €
DÉS DE THON, AVOCAT, 
GRAINES DE SÉSAME, RIZ VINAIGRÉ

THON CUIT AVOCAT		  7.90 € 	 12.90 €
THON CUIT, AVOCAT, 
GRAINES DE SÉSAME, RIZ VINAIGRÉ

POULET MAYO ET AVOCAT		  7.90 € 	 12.90 €
POULET MAYO, AVOCAT, 
GRAINES DE SÉSAME, RIZ VINAIGRÉ

sensei sushi 
petit couronne

Acceptée à partir 
de 15 € en livraisonSignatures ( 8 pièces )

TORA						      9.50 €

	 AVOCAT, CHEESE, CREVETTE TEMPURA, ÉPICES

DRAGON ROLL 					     9.50 €

	 TOBIKO, CONCOMBRE, AVOCAT, SPICY MAYO, 

	 CREVETTE TEMPURA

RAINBOW 					     8.50 €

	 SAUMON, THON, AVOCAT, OMELETTE, CHEESE

FIRE ROLL					     8.50 €

	 TEMPURA CHICKEN, AVOCAT, TOMATE, 

	 OIGNONS FRITS, SAUCE ÉPICÉE, CHEDDAR

DESSERTS & BOISSONS



2 3 4POSSIBILITE D’AJOUTER POUR  	       1,50 € 
AU CHOIX 1 PROTEINE, 1 ACCOMPAGNEMENT 
OU 1 TOUCHE F INALE
 

COMPOSE TON POKÉ

Les touches 
finales
Aneth
Cacahouete
Ciboulette
Coriandre
Graine de sésame
Menthe
Oignons frits

10,90€ 15,90€
INGRÉDIENTS POKÉ POKÉ XL

Base au choix 1 1

Protéine au choix 1 2

Accompagnements au choix 2 3

Sauce au choix 1 1

Touche finale	 1 2

F O R M U L E S Les protéines
Coeur de palmier 
Saumon
Crevette 
Saumon braisé
Dorade 
Thon 
Poulet mayo 
Thon braisé

Les sauces
Soja sucré 
Sauce yuzu
Soja salé 
Sauce sensei
Spicy mayo 
Vinaigrette japonaise

Les bases
Riz vinaigré
Salade de choux
Quinoa

DUO (24 PIEC E S ) 	 32. 00 €
6 CALIFORNIA SAUMON CHEESE, 
4 SUSHI SAUMON,
2 SUSHI THON, 
2 SUSHI DORADE, 
2 SUSHI CREVETTE
2 SUSHI SAUMON CHEESE, 
6 MAKI SAUMON AVOCAT

TANDEM (32 PIECES)      39.00 €
6 ROLLS CHEESE, 
6 SPRINGS SAUMON AVOCAT, 
6 EGGS MAKI THON CUIT AVOCAT, 
6 ICE CUBE SAUMON, 
4 SUSHI THON, 
4 SUSHI SAUMON

SWEET (28 PIECES)        41.00 €
2 YAKITORI BOEUF FROMAGE, 
2 YAKITORI BOULETTES DE POULET, 
2 YAKITORI DE POULET, 
4 SUSHI SAUMON, 
2 SUSHI THON, 
2 SUSHI CREVETTE, 
4 SASHIMI SAUMON, 
4 SASHIMI THON, 
6 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT

KAWAII 			   8.90 €
4 SUSHI BABY, 
6 ICE CUBE SAUMON CHEESE

KUNG FU 				    8.90 €
1 PORTION DE RIZ, 
1 BROCHETTE POULET, 
1 BROCHETTE BOULETTES DE POULET
OU 
2 TENDERS DE POULET

Menu kid’s

Menus

NOTRE CARTE
COMPOSE TON WOK

MAKI MIX 	 12.90 €
6 MAKI THON, 
6 MAKI SAUMON, 
6 MAKI AVOCAT

CALIFORNIA MIX   13.90 €
6 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT, 
6 CALIFORNIA  THON CUIT, 
6 CALIFORNIA CREVETTE

SPRING MIX 	    15.90 €
6 SPRINGS SAUMON, 
6 SPRINGS THON, 
6 SPRINGS CREVETTE

SENSEI MIX 	    15.90 €
3 CALIFORNIA SAUMON, 
3 ROLLS CHEESE, 
3 SPRINGS SAUMON,
3 CALIFORNIA POULET MAYO, 
2 SUSHI SAUMON, 
2 SUSHI THON

SALMON TWIST  15.50 €
10 SUSHI DE SAUMON 
(+2.50 € SUPPLÉMENT CHEEZE)

SUNRISE 	 16.50 €
3 SUSHI SAUMON, 
3 SUSHI THON, 
6 CALIFORNIA SAUMON, 
6 MAKI THON

CRAZY SALMON    16.50 €
4 SUSHI SAUMON CHEESE, 
6 ROLLS CHEESE, 
6 CALIFORNIA SAUMON 
FUMÉ CHEESE

YAKI PLUS  	      16.90 €
(8 BROCHETTES AU CHOIX )
BROCHETTES de  
POULET, 
BOEUF FROMAGE, 
BOEUF,
BOULETTES DE POULET, 
SAUMON

ICE CUBE LOVE       13.90 €
6 ICE CUBE SAUMON CHEESE, 
6 ICE CUBE AVOCAT CHEESE, 
6 ROLLS AVOCAT CHEESE

YAKI		         13.90 € 
(6 BROCHETTES AU CHOIX )	
BROCHETTE de
BOULETTES DE POULET,  
POULET, 
BOEUF FROMAGE, 
BOEUF

SENSEI WORLD      15.90 €
2 SUSHI SAUMON, 
2 SUSHI THON, 
2 SUSHI CREVETTE, 
2 SUSHI DORADE

MIDI MIX	 11.90 € 
3 ROLLS CHEESE
3 ICE CUBE AVOCAT
3 SPRING SAUMON
6 CALIFORNIA SAUMON FUMÉ

MIDI MAKI 	 11.90 €
6 MAKI CONCOMBRE, 
6 MAKI SAUMON, 
6 CALIFORNIA THON CUIT

MIDI FRESH 	 11.90 €
6 MAKI SAUMON AVOCAT ,
2 SUSHI SAUMON, 
2 SUSHI THON, 
3 SASHIMI SAUMON,
3 SASHIMI THON

MIDI HOT 	 11.90 €
1 YAKITORI BOULETTES DE POULET, 
2 YAKITORI POULET, 
2 YAKITORI BOEUF FROMAGE

MIDI HOT & FRESH 11.90 €
1 YAKITORI POULET, 
1 YAKITORI BOULETTES 
DE POULET, 
1 YAKITORI BOEUF FROMAGE
3 SPRINGS SAUMON, 
3 ICE CUBE AVOCAT CHEESE, 
3 ROLLS CHEESE

MIDI SENSEI 	 11.90 €
6 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT, 
6 SUSHI SAUMON

Avec 1 entrée au choix parmis : Riz, soupe, salade de choux

Avec 1 entrée au choix parmis : Riz, soupe, salade de choux
Midi

VEGGIE MIX 		  14.90 €
6 GREEN VEGETARIAN,
6 SPRINGS VEGETARIAN, 
6 ICE CUBE CONCOMBRE CHEESE

Croustillants
TEMPURA CREVETTES 		  (4 pièces ) 	 6.70 €
TEMPURA CHICKEN	 (POULET)		 ( 5 pièces )	 6. 10 €
GYOSAS (RAVIOLI AUX LEGUMES)	 ( 6 pièces )	 6.00 €
SAMOUSSA AUX BOEUF		  ( 5 pièces )	 6.70 €
SAMOUSSA AUX POULET		  ( 5 pièces )	 6.70 €
TEMPOURA SENSEI 			  ( 5 pièces )	 6.70 €
NEMS POULET 			   ( 5 pièces )	 6.50 €

Entrées
SOUPE MISO OU ÉPICÉE 				    2.70 €
TOFU, CHAMPIGNONS, POIREAUX, ALGUES
SOUPE MISO SAUMON 				    3.80 €
SAUMON, TOFU, CHAMPIGNONS, POIREAUX, ALGUES
RIZ NATURE 					     2.60 €
RIZ VINAIGRÉ 					     2.80 €
EDAMAMÉ ( FEVES DE SOJA) 				    3.90 €
SALADE DE CHOUX 					    2.80 €
SALADE DE CHOUX SAUMON 				   5. 10 €
SALADE DE CHOUX CREVETTES 			   4.70 €
SALADE DE CHOUX THON CUIT AVOCAT 		  4.70 €
SALADE OSAKA (salade d’algues)			   4.60 €
SALADE DE CHOUX POULET MAYO AVOCAT 		  4.70 €
OSAKA (salade d’algues)				    4.60 €
OSAKA SAUMON (salade d’algues et saumon)		  6.30 €
OSAKA THON (salade d’algues et thon)			   6.70 €

Plats sans poissons

Yakitori (CUIT AU VERITABLE BARBECUE)
SAUMON		   		  (2 pièces ) 	 5.00 €
POULET		   		  (2 pièces ) 	 4.90 €
BOULETTES DE POULET 		  (2 pièces ) 	 5. 10 €
BOEUF		   		  (2 pièces ) 	 4.90 €
BOEUF FROMAGE	  		  (2 pièces ) 	 5. 10 €

9,50€

Suppléments 
Légumes	  1,50 €
Viande		  2,50 €

avec 
1 Base au choix	
1 Viande au choix
3 Légumes au choix
1 sauce au choix

Légumes
Carotte 
Oignons
Cacahouete
Coriande
Sésame
Oignons frits
Ciboulette
Poivrons
Soja
Brocolis 
Maïs 
Haricots plats
Choux chinois
Petits pois

Les bases
Riz 
Pad thaï
Nouilles

Les viandes
Boeuf
Crevette  
Poulet 

Les sauces
Soja curry 
Aigre douce
Sauce teriyaki
Sauce saté

Les accompagnements
Avocat 
Mangue
Carotte 
Oignons rouges
Champignon 
Poireau
Coeur de palmier 
Poivrons

Concombre 
Radis
Edamamé 
Salade osaka
Edamamé ecossé 
Tofu
MaÏs 

NOS MENUSNOS POKÉS COLLECTOR
BOWL 	 15,90 €

SAUMON, AVOCAT, CONCOMBRE, 
MANGUE, TOMATES, RADIS ROSES, 
EDAMAME,CONDIMENT ALGUE 
SÉSAME, BASILIC THAÏ, HUILE DE 
SÉSAME, SAUCE SOJA, VINAIGRETTE 
JAPONAISE AU WASABI, RIZ VINAIGRÉ

JAP 		  15.90 €

DÉS DE SAUMON, THON, DORADE, 
POIVRONS, OIGNONS ROUGES, 
SAUCE YUZU,CORIANDRE, MENTHE, 
ÉPICES, RIZ VINAIGRÉ

THAÏ 		  15.90 €

DÉS DE SAUMON, THON, AVOCAT, 
CONCOMBRE, POIREAUX, 
CORIANDRE, MENTHE, SAUCE 
AGRUME, RIZ VINAIGRÉ

SALSA 	 15.90 €

DORADE, MANGUE, AVOCAT, 
CITRON VERT, CORIANDRE, MENTHE, 
RIZ VINAIGRÉ

COOL-MIX 	 15.90 €
3 CALIFORNIA SAUMON, 
3 ROLLS CHEESE, 
3 SPRINGS SAUMON, 
3 CALIFORNIA POULET 
MAYO,1 YAKITORI POULET,
 1 YAKITORI BOEUF FROMAGE, 
1 YAKITORI BOULETTES DE POULET

SUN BOX (50 PIECES) 	 	 56,00 €
6 SPRINGS SAUMON AVOCAT, 
6 ROLLS CHEESE,
6 GREEN SAUMON AVOCAT, 
6 CALIFORNIA SAUMON AVOCAT, 
6 MAKI SAUMON CHEESE,
6 CRISPY ROLLS SAUMON, 
4 SUSHI SAUMON
4 SUSHI SAUMON CHEESE, 
4 SUSHI THON
2 SUSHI CREVETTE 

SENSEI BOX (70 PIECES)	 	 75,00 €
1 DRAGON ROLL (X8), 
1 TORA (X8), 
4 SUSHI THON, 
4 SUSHI SAUMON, 
2 SUSHI CREVETTE,
2 SUSHI SAUMON AVOCAT, 
6 MAKI CONCOMBRE CHEESE, 
6 SPRINGS SAUMON AVOCAT,
6 GREEN SAUMON AVOCAT, 
6 CRISPY ROLLS CREVETTE MANGUE, 
6 ROLLS CHEESE,
6 CALIFORNIA POULET MAYO, 
6 MAKI SAUMON AVOCAT

NOS COFFRETS

1 bouteille de 1,5 L offerte avec nos box

Menu pour 2 Avec 2 entrées au choix parmis : 
Riz, soupe, salade de choux

2 boissons au choix 
(sauf les exotiques)&


